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EDITORIAL

Revista ARIPI DE ADOLESCENT este
revista scolii noastre la primul ei zbor
citre toate inimile adolescentine.
Colectivul redactional este alcituit din
elevii liceului coordonati de dascalii
lor. Paginiile revistei ne reprezinti, pe
noi,ca scoald, dar si pe noi, ca oameni
ai acesteia. Revista este oglinda scolii,
memoria ei, spatiul in care trecutul si
prezentul comunica.

Ea reconstituie imagini de altidata,
zborurile timide ale inceputului. Aici
s-au ivit primele acorduri, primele
cuvinte sau cifre impletite in versuri
sau ecuatii. Incercand sa scrie si si
adune materiale, elevii au deprins
farmecul unei mici constructii sau al
unei creatii originale.

Literele tremurate au scris si vor scrie
povestea acestei scoli cu dascdli, cu
drumurile peste mari si tiri spre

impliniri miraculoase.

Elevii doresc sd ofere celorlati randuri si
imagini purtand sufletul celor care suntem
si celor care am fost. Un univers familiar
amintind tuturor cd au apartinut acestei
scoli vechi se contureaza cu fiecare numar,
in timp, in fiecare pagind incidrcati de
semne, ca intr-un film a carui pelicula ne
poate duce in trecut sau ne redescoperi
secvente uitate.

Cei care au scris spera ca revista sa fie o
inima care bate din ce in ce mai tare, cu
inocenta si sperantd, cu varstele elevilor si
ale dascililor, cu clase, coridoare, scari, cu
rasul recreatiilor sau linistea orelor.

In revista scolii noastre regidsim viata de
fiecare zi intratd pe tiramul tineretii fara
batranete, tot ceea ce elevii considerd ca
este apropiat universului lor in plina
cautare.
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In cautare de
modele

Interviu

Toti Stim ca perioada liceului este cea mai frumoasa Si
importanta din viata fiecaruia dintre noi, este perioada in care
int&lnim oameni pe care nu-i vom uita vreodatd Si cu sigurantd
ii vom aprecia Si in viitor.

Aceste persoane pot fi chiar profesorii, buni indrumatori, o
a doua familie putem spune. Un astfel de profesor este Si
doamna CIUNGULESCU GABRIELA, care ne-a raspuns cu drag
la cateva intrebari.

REPORTER - De ce ati decis sa deveniti profesor?

PROFESOR - Am fost fascinatd de aceasta profesie de cand
eram eleva. Am considerat cd aceasta profesie te ajutd sa-i
stimulezi si pe ceilalti .

REPORTER - Care sunt avantajele sau aspectele placute in a fi
profesor?

PROFESOR - Avantajul de a fi profesor este ca poti ajuta
elevii, i poti indruma spre un viitor mai bun Si este un
sentiment minunat sa Stii ca formezi oamenii de méine.
REPORTER - Ce calitati apreciati la elevi?

PROFESOR - Ma bucur ca de-a lungul anilor am avut parte de
elevi cdrora le-a pldcut chimia, iar la elevi apreciez
seriozitatea, constiinciozitatea, perseverenta Si bunul simt.
REPORTER - Ce va deranjeaza cel mai mult la elevi?
PROFESOR - Cel mai mult ma deranjeaza ca unii elevi nu mai
sunt atrasi de Scoald, avand ca modele personaje negative
promovate de mass- media Si fiind inconjurati de o familie
pentru care Scoala nu este prioritara.

REPORTER -Ati avut un profesor preferat? Ce materie preda?
PROFESOR - Da, am avut in liceu un profesor preferat la limba
franceza.

REPORTER - Cum v-ati inceput cariera de profesor?
PROFESOR - Cariera de profesor mi-am inceput-o intr-o
Scoala mica dintr-un sat, acolo am simtit caldura colegilor si a
elevilor Ssi mi-am dat seama ca in orice domeniu ajungi sus
doar daca pornesti de jos.

REPORTER - Va amintiti prima lectie predata? Ce ati simtit
atunci?

PROFESOR - Prima lectie predata a fost in timpul facultatii, a
fost o ord incdrcatda de emotii, am simtit pldcerea de a
comunica cu clasa Si mi-am dat seama ca intre profesor Si
elev se pot stabili legaturi puternice.

REPORTER - Ce sfaturi le-ati da elevilor care vor sa devind
profesori?

PROFESOR - Aceasta profesie iti ofera prestigiu, iti da ocazia
sa formezi caractere, dar trebuie aleasa doar daca ai vocatie,
a fi profesor presupune in primul rénd a fi om, deoarece un
profesor are nevoie de rdbdare, ddruire Si pregatire
profesionala .

Interviu realizat de *Coréatu lonela-Alexandra *Mihail Claudia-Maria (clasa a XI-a A)
Cu doamna profesoara de Chimie CIUNGULESCU GABRIELA



T caulare ae modele

hlerviv

Tn c3utare de noi modele de viatd, am descoperit in doamna profesor FLORICA GOLFITA
un om puternic, cu o personalitate deosebita Si o bogatie interioara magica. Doamna
profesoara ne prezinta, cu drag, tainele limbii romane si misterul din spatele expresiilor
noi sau figurilor de stil, explicindu-ne cu calmitate fiecare cuvant nou, neinteles. Asadar,
nu am ezitat sa pregatim cateva intrebari, la care doamna profesor a raspuns cu bucurie.

- De ce ati decis sa deveniti profesor ?

Ma bucur cd ma intrebati asta. Am decis sa devin profesor, pentru ca am ales sa raman
tanaral Si am inteles ca un profesor poate trai tineretea fara batranete, hranindu-se din
seva vldstarelor pe care le creste, din aspiratiile si din visurile generatiilor de maine.

- Care sunt avantajele sau aspectele placute de a fi profesor? Dar dezavantajele?
Avantajele de a fi profesor? Multiple. Cel mai important aspect este acela de a te bucura de
lumina din ochii elevilor, de a vibra la nevoile interioare ale sufletelor care isi deschid
potirul n fata ta, un om chemat sa satisfaci nevoia lor de cunoastere, dorinta lor de a
cuprinde dintr-o suflare informatii care sd le pavoazeze cdrarile vietii. Dezavantaje? Ar fi
multe de spus, dar... cred ca toate palesc in fata onoarei de a sta in fata generatiei de
maine.

- Ce calitati apreciati la elevi?

Fiecare elev reprezintd pentru mine o floare... pe care am datoria morala de a o ajuta sa
creasca, de a o hrani cu tot ce am mai sfant si de a o indruma pe calea cunoasterii. Astfel,
apreciez dorinta voastra de a va forma si de a deveni stalpi de nadejde ai societatii,
croindu-va un drum drept in viata.

- Ceva deranjeaza cel mai mult la elevi?

Nu imi place cand Tmi spuneti ca nu va place la scoald, cd e greu, ca "multe lucruri” pe care
le Tnvatati nu va sunt de folos! Oare? Dragii mei, viata este o incercare pe care numai
Tmpreund o putem depasi! Trebuie sa constientizam cd facem parte dintr-o ecuatie a carei
necunoscute o putem descifra impreund! Permiteti profesorilor vostri sa va insoteasca cu
bucurie pe drumul cunoasterii!

- Atiavut un profesor preferat? Ce materie preda?

Sigur! Am avut parte de profesori care au reusit sa ma ajute sa devin ceea ce sunt astazi.
Dar icoana Invatatoarei mele este vesnic vie in sufletul meu. A fost si este modelul meu in
viatd, cea care a reusit, prin daruirea dansei, sa cultive in sufletul meu dragostea de frumos
Si de aproapele meu.

- Cum v-atiinceput cariera de profesor de Limba romana?

Mi-am nceput cariera de profesor de Limba romana ” Pe-un picior de plai/ Pe-o gura de rai”, la Scoala Bilta, Filiasi. Un loc binecuvantat de Dumnezeu,
cu oameni minunati care m-au primit in mijlocul lor cu multa caldura si intelegere si care m-au ajutat, neconditionat, sa trec peste toate greutatile si
neajunsurile inceputului. Generatiile de elevi din acea perioada sunt astazi adulti responsabili Si oameni frumosi de care sunt foarte mandra.

- Va amintiti prima lectie predata? Ce ati simtit atunci?

Cu siguranta! Sunt momente unice din viata profesionala a fiecaruia dintre noi care nu se pot uita. De la Tnceput mi s-a parut ca este datoria mea sa
gasesc calea spre sufletul elevilor mei. Si tot atunci am constientizat dulceata limbii romane si frumusetea acestor plaiuri din care inca ma hranesc.
Zambetul copiilor si emotia din glasul lor m-au facut sa Tmi continui drumul pe care pornisem.

- Cum s-au schimbat scoala si elevii in timpul predarii dumneavoastra?

Tntr-adevar, s-au schimbat atat Scoala cét si elevii. Dar, poate c§ era o necesitate! M-am adaptat ins& vremurilor si dorintelor fiecirei generatii Si am
ncercat sa construiesc o relatie stransa cu elevii mei, bazata pe respect reciproc, pe empatie, pe toleranta si colaborare. Toate acestea au reprezentat
premisa unui context de Tnvatare de calitate Si ancorat in realitate. - Ce sfaturi le-ati da elevilor care vor sa devina profesori?

As dori ca tinerii sa redescopere frumusetea acestei profesii nobile. A fi profesor inseamna a fi gradinar de suflete, a fi responsabil de viitorul unei natii.
Sa nu uitam ca toti - politicieni, guvernanti, medici, ingineri, muncitori - am fost formati pe bancile scolii! Sa stie ca au nevoie de rabdare , de o
pregatire temeinica si de abilitati de comunicare. Sa inteleaga ca este o profesie grea, stresantd, dar placuta, o profesie frumoasa, dar exigentd, o
profesie modesta, dar indltatoare.

SUNT MANDRA CA SUNT PROFESOR!

INTERVIU REALIZAT DE: - MIHAIL CLAUDIA-MARIA si CORATU IONELA-
ALEXANDRA (clasa aXl-a A) cu doamna profesoara de Limba si literatura romana: FLORICA GOLFITA




Badoiu Manuelg, clasa a Xll a H
Prof. coord. Gheorghe Daniela

BULLYING-UL,
DUSMANUL TACUT

Bullying-ul reprezintd un act de violenta fizica ,
verbald sau psihicd.in cel mai des caz scoala
este mediul tintd pentru unii copii care fsi
descarca frustrarile asupra altor copii.
Comportamentul de bullying reprezintd o
incercare de a obtine ceva prin metode de
intimidare fiind asociat cu asteptari de succes
ale comportamentului agresiv.

Problemele aparute sunt si oglinda
dezechilibrului din familie. Familiile in care exista
violentd atat fizica cat si verbald sunt un mediu
optim pentru crearea agresorilor.De cele mai
multe ori copiii isi copieaza rudele si le urmeaza
manifestarile crezand siinvdtand ca a fi puternic
inseamné a-i face pe ceilalti sa le fie teama de
tine.

Majoritatea profesorilor, parintiilor sau chiar
psihologii cauta diferite metode de a-i face pe
cei cu astfel de probleme s& inteleagd ca
comportamentul lor nu este adecvat in
societate. Consider cd o metoda bund ar fi
aceea de a fi pusi in situatia victimelor, asfel si-
ar da seama cat de mult rdu fac. Persoanele

puse in ipostaza de victima rabda si indurd
jigniri, batai, tachinari si chiar apropouri, toate
acestea ii afecteazad psihic incat pot ajunge la
depresie, anxietate sau singuratate.

Céateva sfaturi pentru copiii ce sunt in ipostaza de
victima a bullying-ului:

« nu raspunde cu aceasi moneda (nu intoarce nimanui
rau pentru rau);

. incearca sa raspunzi manierat (un raspuns bun
calmeaza furia uneori);

- cladeste-tiincrederea de sine;

. cere ajutorul cuiva.

Cateva sfaturi pentru copiii in ipostaza de a se
manifesta agresiv:

- trebuie sa stii ce inseamna respectul, s&-1 oferi, dar s&-I
si primesti;

- cere un sfat despre cum sa va exprimati opinia, felul in
care vorbesti conteaza mult;

- ganditi-va inainte de a face rau cuiva, puneti-vain locul
persoanei respective;

« incercati sa luati legatura cu un psiholog atunci cand
nu va simtiti bine;

- foloseste respiratia profunda pentru a te linisti;

- foloseste energia furiei in mod intelept- sport;

- ventileazd-ti emotia- vorbeste cu cineva despre ceva;

. cere ajutorul, vorbeste cu cineva in care ai incredere;

+ invatd din greseli, cere un sfat oricand ai nevoie,
vorbeste politicos, fa-ti prieteni, z&mbeste mereu,
trebuie sa stii sa- ti lasi un loc de Buna Ziua.



RELATIA
PARINTE-
ADOLESCENT

Doicaru Marinela Denisa, clasa a Xl a G
Prof. Gheorghe Daniela

Adolescenta este perioada de trecere de la copilarie la viata de adult.
Prin copilarie Intelegem dependenta de persoanele de ingrijire si nevoia
redusa a afirmarii de sine, pe cand adolescenta presupune autonomizare
si dezvoltarea unei identitati unice. Reprezentativ pentru perioada
adolescentei este jonglarea intre copilarie si autonomie, adica fintre
dependenta si independenta, afirmare de sine.

Pe de alta parte, adolescenta este perioada multiplelor schimbari la
nivel fizic, emotional si comportamental, insa aceasta perioada de tranzit
afecteaza chiar si modul de relationare cu parintii.

Adolescenta este perioada curiozitatii si a testarii limitelor personale,
astfel o parte dintre parinti devin ingrijorati de posibilele riscuri ale
adolescentilor si adopta comportamente limitative, de supraveghere si
protectie.

Ca reactie la aceste comportamente ale parintilor, adolescentii se
contraidentifica cu persoanele de Tingrijire, tinzdnd catre autonomie,
respectarea intimitatii si a granitelor personale, ceea ce poate provoca
neintelegeri in familie.

In aceasta perioada de tranzit, adolescentul doreste si-si afirme propria
personalitate, sa ia propriile decizii, sa isi demonstreze abilitatile si propriul
potential, altfel spus, sa se diferentieze si sa se pozitioneze ca si individ
separat de familia de origine, dar si fata de restul indivizilor.

Celebrul psiholog Erik Erikson prezinta perioada adolescentei (12-18
ani) ca nevoia rezolvarii conflictului dintre identitate si confuzia de rol.
Capacitatea cognitiva a adolescentului devine din ce in ce mai apropiata
de cea a adultului, fiind din ce in ce mai capabil in a intelege notiuni si
relatii abstracte. Mai mult, viata sociala a adolescentului devine mai
complexa, intrdnd Tn contact cu o multitudine de modele umane cu care se
poate identifica, iar aceasta diversitate de modele interactionale provoaca
sentiment de confuzie a propriei identitati.

Adolescentul Tsi poate adresa o multitudine de intrebari referitoare la
"Cine sunt eu?”, "Ce anume ma deosebeste de ceilalti”, individul simtindu-
se constrans de necesitatea de a face anumite alegeri si incercari care sa
fie cat mai apropiate de nevoile sale.

Mai mult, orice practica parentala recomandata, folosita intensiv sau in
lipsa unui suport parental acordat copilului, devine o forma de control
psihologic si, prin urmare, conduce la consecinte psiho-comportamentale
negative si la dezadaptarea in procesul dezvoltarii (Barber, Stolz, & Olsen,
2005).



Conform unui studiu efectuat de Centrul National de Prevenire a
Abuzului fata de Copii (CNPAC), pentru o mare parte dintre parinti
perioada adolescentei este asociata cu sentimentul de ingrijorare,
teama, neputinta, riscuri multiple, comportament problematic,
vulnerabilitate Tn fata cercului social.

O alta preocupare a parintilor este siguranta adolescentilor si aici
includem frica persoanelor de ingrijire in legatura cu posibile traume,
abuzuri, sau comportamente de risc. O mare parte dintre parintii care
au participat la studiu, recunosc faptul ca esueaza in a identifica
echilibrul dintre oferirea libertatii adolescentului si asumarea stabilirii
limitelor de relatie, astfel incat sa asigure o dezvoltare echilibrata a
adolescentilor si sa-i protejeze de potentialele riscuri.

Privarea de dispozitive sau acces la internet este cea mai frecventa
modalitate utilizata de parinti pentru a pedepsi adolescentii. Alte forme
des utilizate ca pedeapsa se refera la limitarea interactiunii cu
prietenii, sau limitarea activitatilor pe care le prefera pentru petrecerea
timpului liber. Violenta verbala si psihologica sunt frecvent raspandite
in disciplinarea adolescentilor. Conflictul dintre parinte si adolescent
nu poate fi catalogat nici ca negativ, nici ca pozitiv. Consecintele
produse de catre conflict sunt cele care produc o diferenta, adica
stima de sine scazuta, depresie, comportament scolar sau social de
risc, dificultati afective n randul adolescentilor.

Numeroase studii si literatura de specialitate includ conflictul
familial sau conflictul dintre parinti si adolescenti in categoria factorilor
de risc pentru aparitia diferitelor probleme psihocomportamentale.

Cu toate acestea, nu toate conflicte dintre parinti si adolescenti
produc comportamente dezadaptative clinic, asadar psihosociologia
conflictelor puncteaza faptul ca in momentul in care suma beneficiilor
este mai mare decat suma pierderilor, un conflict devine benefic
(Stoica-Constantin, 2002).

Prin urmare, negocierea ocupa un loc primordial in viata de
familie, conducénd la dezescaladarea conflictului si pozitionarea
participantilor in mod de observator, modul detasat emotional, prin
intermediul caruia lentila realitatii ramane nealterata, iar deciziile pot fi
luate fara ca celalalt sa fie lezat, jignit, etichetat, respins.

Pentru ca negocierea sa poata avea loc, este important ca
parintele sa reprezinte un exemplu in modul de interactiune cu viitorul
adult. Copilul sau adolescentul reprezinta simptomul familial, asadar
pentru ca un copil sau adolescent sa schimbe un comportament
problematic, este necesar ca mediul relational de familie sa suporte
modificari, imbunatatiri, iar in acest sens terapia de familie are un rol
deosebit de important.

Surse bibliografice:

1. Psiholog Diana Patulea

2. Influente asupra rezilientei adolescentilor: controlul parental si conflictul
parinte-adolescent

(researchgate.net)

3. Studiu_nevoile parintilor de adolescenti CNPAC-CBS AXA.pdf (org.md)




Moda anilor 2000

Fratostiteanu Roxana Isabelle, clasa alXaC
Prof.coord. Gheorghe Daniela

'VEDETELE SI CELEBRITATILE ANILOR 2000

Anii 2000 au fost reprezentati de o schimbare a vedetelor de cinema si a muzicienilor. In acest
deceniu au aparut multe filme ce doborasera recorduri de incasari, una dintre cele mai importante
filme fiind celebra serie Harry Potter. Aceste serii de filme au fost atat de populare incéat era destul
de dificil sa gasesti pe cineva care sa nu le fi vazut.

Anii 2000 reprezentau o era in care oamenii s-au putut bucura de aparitia unor noi vedete si
celebritati ce au contribuit la crearea unui deceniu de neuitat. De asemenea, a fost o perioada de
mari schimbari pentru Hollywood si pentru vedetele sale. In primul rand, a fost primul deceniu n
care salariul mediu de la Hollywood a depasit 1 milion de dolari. Moda n anii 2000

Aceasta a fost o perioada de mare dezvoltare a hip-hop-ului, a blugilor cu talie joasa si hainelor
largi.

Atunci cand ne gandim la machiajul anilor 2000, ne vin in minte cateva trenduri clare.
Sprancenele subtiri, gloss-ul aplicat pe buze, culorile puternice folosite pentru machiajul ochilor si
sclipiciul aplicat atat pe fata, cat si pe corp sunt doar cateva dintre ele. Desi multi ar spune ca acele
vremuri au apus, inca putem integra in make-up acele tendinte care ne plac.

Inceputul anilor 2000 aduce in moda blugii cu talie cat mai joasd. Erau purtati cu topuri foarte
scurte.Tot aici se incadreaza si blugii trei sferturi, care se accesorizau cu foarte multe curele de
dama metalice si pantofi cu platforma. Trendurile anilor 2000
Parul in doua culori

Radacinile intr-o culoare diferita fata de lungimea parului erau un trend important Tn anii
2000, staruri precum Christina Aguilera si Britney Spears fiind adeptele acestui stil. Bretonul lung
pe o parte
Reprezentativ pentru acea perioada, bretonul pe o parte este in prezent o tunsoare in tendinte.
Ochelarii de soare dreptunghiulari

In 2023 ochelarii de soare 1n tendinte sunt inspirati de modelele anilor 2000. Lentilele in culori
intense sunt, de asemenea, in tendinte.

Pantalonii cargo
Erau la moda in anii 2000. Sunt acei pantaloni largi cu multe buzunare ce par inspirati din
uniformele militare. Acestia si-au facut loc si in trendurile actuale ale anului 2023.




Se pare ca moda anilor 2000 poate fi considerata, in cele mai multe cazuri, o greseala stilistica.
Poate acesta este si motivul pentru care nu prea mai sunt vazute ideile vestimentare din vremea
respectiva la momentul actual in moda. Nu este neaparat o perioada reprezentativa in istoria modei,
dar exista cateva nume de branduri internationale (precum Vans) care au luat anumite obiecte si idei
vestimentare, le-au schimbat, le-au dat o noua nota si le-au transformat cu succes in ceva actual.

Despre moda masculing, vestimentatia si modul anilor 2000, putem spune ca nu a fost si nu este
considerata o greseala. A fost o perioada ce a intrunit modelele anilor ‘50 si ‘80 si ca piese
vestimentare principale sunt blugii, jachetele de piele neagra si acele tricouri simple. Singura mare
diferentd face referire la marimi. In acel deceniu erau foarte apreciate hainele largi, purtate cu 2-3
marimi mai mari. latd ca nu se mai pune problema acum. Chiar si in cazul domnilor, hainele mulate
sunt foarte apreciate.

In concluzie, atunci cand vedem unele trenduri din trecut, ne este dificil s& credem ci oamenii chiar
apreciau acele look-uri.

Speram ca unele tendinte din trecut sa nu revina, insa lumea modei este plina de surprize.




LIONEL MESSI

CEPOI ANDREI, CLASA AXIAG
PROF. COORD. GHEORGHE DANIELA

Lionel Messi, nascut pe 24 iunie 1987 in orasul Rosario, Argentina,
este unul dintre cei mai mari fotbalisti din istorie si un simbol al
jocului creativ si al excelentei sportive. Cunoscut pentru agilitatea sa
remarcabild, driblingul neegalat si abilitatile sale de marcator, Messi
a captivat inimile fanilor de fotbal din Intreaga lume.

Messi si-a dezvoltat pasiunea pentru fotbal inca de la o varsta
frageda. Crescand intr-o familie modesta, s-a alaturat echipei locale
de juniori, Newell's Old Boys, unde si-a exersat abilitatile si a inceput
sa atraga atentia cu talentul sau incontestabil. La varsta de 13 ani,
Messi a fost recrutat de academia de juniori a FC Barcelona, unde a
Tnceput sa-si croiasca drumul catre varf.

Debutul sau in echipa de seniori a Barcelonei a avut loc in 2004, iar

de atunci, Messi a devenit figura centrald a clubului catalan. Cu el in
echipa, Barcelona a castigat numeroase titluri, inclusiv Liga
Campionilor UEFA si La Liga. Messi a stabilit recorduri
impresionante de marca in cadrul clubului, inclusiv cel pentru cel mai
mare numar de goluri marcate. In timpul carierei sale remarcabile,
Messi a fost de sapte ori castigator al premiului FIFA pentru cel mai
bun jucator al anului si a primit numeroase alte distinctii individuale.
Recordurile sale pentru cel mai mare numar de goluri marcate ntr-
un singur an si pentru cele mai multe goluri intr-un sezon de La Liga
sunt doar cateva exemple ale dominarii sale in fotbal. Messi si-a
adus contributia si la echipa nationalda a Argentinei, participand la
multiple turnee internationale, inclusiv Cupele Mondiale si Copa
America. Desi a intdmpinat unele provocari Tn echipa nationald,
Messi a continuat sa fie un lider si un model pentru colegii sai de
echipa. In ciuda faimei sale si a presiunilor asociate cu statutul de
superstar, Messi a pastrat o reputatie de modestie si umanitate. El si
sotia sa, Antonela Roccuzzo, sunt implicati activ in actiuni caritabile
prin fundatia lor, oferind sprijin copiilor nevoiasi si contribuind la
proiecte educationale.

LIONEL MESSI RAMANE UNUL DINTRE CEI MAI [UBITI SI RESPECTATI
FOTBALISTI DIN LUME. CU UN IMPACT SEMNIFICATIV ASUPRA JOCULUI
SI O UMANITATE PROFUNDA IN AFARA TERENULUI DE FOTBAL, MESSI
CONTINUA SA FIE O SURSA DE INSPIRATIE PENTRU GENERATII INTREG!
DE FANI SI FOTBALISTI ASPIRANTI.



« LITERATURA SI ALTE ARTE
CREATII LITERARE SI ARTISTICE
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Sub un cer...

Sub un cer atat de albastru

Std o lume-ntreaga

Cu capetele plecate

Siinimile impovarate

Doar o razi mai coboara

Si lumini, si incalzeste

Sufletele pline de amar ...

Ochiul inimii cautd in adevar

O strapungere a binelui

Dar cum si gasesti un bine ?
Daci lumea-i intunecaté

Si- o dorintd iti mai pui

Ca trifoiul tau sa mai aiba un noroc
Dar picat cd n-are strop de magdie
C-as fermeca tot raul inspre bine
Si as da culoare umbrei
Ce-lintruchipeaza pe acel

Om bun.

Badoiu Manuelaq, clasa aXlla H
Prof. coord. Gheorghe Daniela
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Si apoi...

Atunei cand sufletul te apasa
Si te doare tot ce vezi
Fugi ,departe ,fugi!
Altfel ai sa te pierzi.

d'e Sumti Singur ,trist si amar
Ai rabdare si-ai sa vezi
Ca lumina tie scapare
Doar un ceas $i al sa vezi.

Te rog ,Jarta-ma pe miné,
Ca nu amdfest meren cu Line
Ai grijidesufletul tan
Cici altul n-ai .e doar aktaul

Simti ci nimic nu mal'@ea la
Inceput
Ti-am mai spus: i,
departe ,fug!
O8i fie si zile mai bune
DL apol vei avea sufletul in
maini bune.




Prof. Gheorghe Daniela

MIHAT EMINESCU-
BIOGRAT I

Mihai Eminescu (nascut Mihail Eminovici; n. 15 ianuarie 1850, Botosani - d. 15 iunie
1889, Bucuresti) a fost un poet, prozator si jurnalist roman, socotit de cititorii romani
si de critica literard postuma drept cea mai importanta voce poetica din literatura
romana. Receptiv la romantismele europene de secol XVIII si XIX, a asimilat viziunile
poetice occidentale, creatia sa apartindnd unui romantism literar relativ intarziat.

in momentul in care Mihai Eminescu a recuperat temele traditionale ale
Romantismului european, gustul pentru trecut si pasiunea pentru istoria nationala,
careia a dorit chiar sa-i construiasca un Pantheon de voievozi, nostalgia regresiva
pentru copilarie, melancolia si cultivarea starilor depresive, intoarcerea in natura etc.,
poezia europeana descoperea paradigma modernismului, prin Charles Baudelaire
sau Stephane Mallarme.

Poetul avea o buna educatie filosofica, opera sa poetica fiind influentata de marile
sisteme filosofice ale epocii sale, de filosofia antica, de la Heraclit la Platon, de marile
sisteme de gandire ale romantismului, de teoriile lui Arthur Schopenhauer, Immanuel
Kant (de altfel
Eminescu a lucrat o vreme la traducerea tratatului acestuia ,Critica ratiunii pure”, la
indemnul lui Titu Maiorescu, cel care ii ceruse sa-si ia doctoratul in filosofia lui Kant la
Universitatea din Berlin, plan nefinalizat pina la urma) si de teoriile lui Hegel.

Eminescu a fost activ in societatea politico-literara Junimea, si a lucrat ca
redactor la Timpul, ziarul oficial al Partidului Conservator. A publicat primul sau poem
la varsta de 16 ani, iar la 19 ani a plecat sa studieze la Viena. Manuscrisele poetului
Mihai Eminescu, 46 de volume, aproximativ 14.000 de file, au fost daruite Academiei
Roméne de Titu Maiorescu, in sedinta din 25 ianuarie 1902.



MIHAI EMINESCU- biografie

Mihai Eminescu este al saptelea dintre cei unsprezece copii ai caminarului
Gheorghe Eminovici, provenit dintr-o familie de tarani romani din nordul
Moldovei, si al Ralucai
Eminovici, nascuta Jurascu, fiica de stolnic din Joldesti. Familia cobora pe linie
paterna din
Transilvania de unde emigreaza in Bucovina din cauza exploatarii iobagesti,
obligatiilor militare si a persecutiilor religioase.

Unii autori au gasit radacini ale familiei Eminovici in satul Vad, din Tara
Fagarasului, unde mai exista si astazi doua familii Iminovici. Bunicii sai, Vasile si
loana, traiesc in Calinestii lui Cuparencu, nu departe de Suceava, comuna
intemeiatad de emigrantii transilvaneni.

Bunicii paterni mor din cauza epidemiei de holera din 1844, si poetul, nascut
mult mai tarziu, nu-i cunoaste si nu-i evoca in scrierile sale. Gheorghe, primul
baiat al lui Vasile, tatal poetului, trece din Bucovina in Moldova si indeplineste
functia de administrator de mosie. Este ridicat la rangul de caminar si
isiintemeiaza gospodaria sa la Ipotesti, in Tinutul Botosanilor.

Primul nascut dintre baieti, Serban (n.1841), studiaza medicina la Viena, se
imbolnaveste de tuberculoza si moare alienat in 1874. Niculae, ndscut in 1843, se
va sinucide in lpotesti, in 1884. lorgu, (n. 1844) studiaza la Academia Militara din
Berlin. Are o cariera de succes, dar moare in 1873 din cauza unei raceli
contractate in timpul unei misiuni.

Ruxandra se naste in 1845, dar moare in copilarie. llie, n. 1846 a fost tovarasul

de joacd al lui Mihai, descris In mai multe poeme. Moare in 1863 in urma unei
epidemii de tifos. Maria,
n. 1848 sau 1849 traieste doar sapte ani si jumatate. Mihai a fost cel de-al
saptelea copil.  Aglae (n. 1852, d. 1906), a fost casatorita de doua ori si are doi
baieti, pe loan si pe George. Dupa el s-a nascut in jur de 1854 Harieta, sora
mMai mica a poetului, cea care I-a Ingrijit dupa instaurarea bolii. Matei, n. 1856,
este singurul care a ldsat urmasi directi cu numele Eminescu. A studiat
Politehnica la Praga si a devenit capitan in armata roméana. Ultimul copil, Vasile,
a murit la un an si jumatate, data nasterii sau a mortii nefiind cunoscute.

Copilaria a petrecut-o la Botosani si Ipotesti, in casa parinteasca si prin
fmprejurimi, intr-o totala libertate de miscare si de contact cu oamenii si cu
natura, stare evocata cu adanca nostalgie in poezia de mai tarziu (Fiind baiet...
sau O, ramai)



MIHAI EMINESCU- biografie

1866 este anul primelor manifestari literare ale lui Eminescu. In 12/24 ianuarie moare
profesorul de limba roméana Aron Pumnul. Elevii scot o brosurad, Lacramioarele
invataceilor gimnazisti (Lacrimioare.. la morméantul prea-iubitului lor profesoriu), in
care apare si poezia La mormantul lui Aron Pumnul semnata M. Eminoviciu.

La 25 februarie/9 martie (stil nou) debuteaza in revista “Familia”, din Pesta, a lui losif
Vulcan, cu poezia De-as avea. losif Vulcan il convinge sa-si schimbe numele in
Eminescu si mai tarziu adoptat si de alti membri ai familiei sale. In acelasi an i mai apar
in ,Familia” alte cinci poezii. Din 1866 péana in 1869, a pribegit pe traseul Cernauti -
Blaj - Sibiu - Giurgiu - Bucuresti.

De fapt, sunt ani de cunoastere prin contact direct a poporului, a limbii, a obiceiurilor si
a realitatilor roméanesti, un pelerinaj transilvdnean al carui autor moral a fost Aron
Pumnul.

,Cat de clar este, respectdnd documentele epocii cernautene, respectdnd adevarul
istoric atat cat exista in ele, cat de cert este ca drumul lui Eminescu in Transilvania,
departe de a fi o «imprejurare boema», «un imbold romantic al adolescentei», a fost -
in fond - incheierea sublima a unei lectii pentru toata viata: ideea unitatii nationale si a
culturii roméne aplicata programatic si sistematic, cu strategie si tactica, dupa toate
normele si canoanele unei campanii ideologice.” (S&dnziana Pop in Formula AS nr. 367)

in 1867 a intrat ca sufleor si copist de roluri in trupa de teatru a lui lorgu Caragiale,
apoi secretar in formatia lui Mihail Pascaly si, la recomandarea acestuia, sufleor si
copist la Teatrul National, unde il cunoaste pe I|. L. Caragiale. Cu aceasta trupa face
turnee la Braila, Galati, Giurgiu, Ploiesti. A continuat sa publice in Familia; a scris poezii,
drame (Mira (drama)), fragmente de roman (Geniu pustiu), ramase in manuscris; a
facut traduceri din germana (Arta reprezentarii dramatice, de H. Th. Rdtscher).

Este angajat in 1868 ca sufleor in trupa lui Mihail Pascaly, care concentrase mai
multe forte teatrale: Matei Millo, Fanny Tardini-Vladicescu si actori din trupa lui lorgu
Caragiale. In timpul verii, aceasta trupé a jucat la Brasov, Sibiu, Lugoj, Timisoara, Arad si
alte orase banatene.

losif Vulcan I-a intalnit cu ocazia acestui turneu si a obtinut de la Eminescu poeziile ,La
o artistd” si ,Amorul unei marmure”, publicate apoi in Familia din 18/30 august si 19
septembrie/1 octombrie. Vazadnd aceste poezii In Familia, cédminarul Gheorghe
Eminovici afld de soarta fiului sau, ratacitor in lume. Stabilit in Bucuresti, Eminescu a
facut cunostinta cu |.

L. Caragiale. Pascaly, fiind multumit de Eminescu, |-a angajat ca sufleor a doua oara si
copist al Teatrului National.

Intre 1869 si 1872 este student la Viena. Urmeaza ca ,auditor extraordinar’
Facultatea de Filozofie si Drept (dar audiaza si cursuri de la alte facultati). Activeaza in
radndul societatii studentesti (printre altele, participa la pregatirea unei serbari si a unui
Congres studentesc la Putna, cu ocazia implinirii a 400 de ani de la zidirea manastirii
de catre Stefan cel Mare), se imprieteneste cu loan Slavici; o cunoaste, la Viena, pe
Veronica Micle; incepe colaborarea la
Convorbiri literare; debuteazd ca publicist in ziarul Albina, Intre 1872 si 1874 a fost
student ,extraordinar” la Berlin. Junimea i-a acordat o bursad cu conditia sa-si ia
doctoratul in filozofie. A urmat cu regularitate doua semestre, dar nu s-a prezentat la
examene.

i



MIHAI EMINESCU- biografie

La 1 aprilie 1869, a infiintat impreuna cu alti tineri, cercul literar Orientul, care
avea ca scop, intre altele, strdngerea basmelor, poeziilor populare si a
documentelor privitoare la istoria si literatura patriei.

in vara se intalneste intdmplator in Cismigiu cu fratele sdu lorgu, ofiter, care I-
a sfatuit sa reia legaturile cu familia. Poetul a refuzat hotdrat. in vara, a plecat
cu trupa Pascaly in turneu la lasi si Cernauti. Cu ocazia ultimului turneu,
Eminescu se impaca cu familia, iar tatal sau i-a promis o subventie regulata
pentru a urma cursuri universitare la Viena, unde se aflau mai toti colegii lui de
la Cernauti.

S-a reintors in tara, traind la lasi intre 1874-1877. A fost director al Bibliotecii
Centrale, profesor suplinitor, revizor scolar pentru judetele lasi si Vaslui,
redactor la ziarul Curierul de lasi. A continuat sa publice in Convorbiri literare. A
devenit bun prieten cu lon Creanga, pe care |-a determinat s& scrie si |-a
introdus la Junimea.

Situatia lui materiald era nesigura; a avut necazuri in familie (i-au murit mai
multi frati, i-a murit si mama). S-a indragostit de Veronica Micle. Mandache
Leocov sugereaza ca in aceasta perioada poetul s-ar fi atasat de un tei
multisecular din Gradina Copou, arbore ulterior devenit celebru sub numele de
Teiul lui Eminescu:

LAICi, la umbra teiului, iesenii il intadlneau frecvent pe marele nostru poet, fie
alaturi de Veronica Micle, fie alaturi de bunul sau prieten, lon Creanga. [...] Dupa
plecarea lui la Bucuresti, iesenii au botezat acest tei Teiul lui Eminescu”.

in 1877 s-a mutat la Bucuresti, unde pan& in 1883 a fost redactor, apoi
redactor-sef (in 1880) la ziarul Timpul. A desfasurat o activitate publicistica
exceptionald, care i-a ruinat insd sanatatea. Acum a scris marile lui poeme
(seria Scrisorile, Luceafarul etc.).

Moartea lui Eminescu s-a produs pe data de 15 iunie 1889, in jurul orei 4
dimineata, dupa ce la inceputul anului boala sa devenise tot mai violenta, in
casa de sanatate a doctorului Sutu din strada Plantelor nr. 9, Bucuresti. Ziarul
Roméanul anunta ziua urmatoare la stiri: Eminescu nu mai este.

Corpul poetului a fost expus publicului in Biserica Sf. Gheorghe, pe un
catafalc simplu, impodobit cu cetind de brad. Un cor dirijat de muzicianul C.
Barcanescu a interpretat litania ,Mai am un singur dor®. Dupa slujba ortodoxa si
discursul lui Grigore Ventura, carul funebru, la care fusesera inhamati doar doi
cai, s-a indreptat spre Universitate, unde Dimitrie Laurian rosteste al doilea
discurs funebru.

Apoi cortegiul, la care se adauga diversi trecatori o porneste pe Calea
Victoriei, Calea Rahovei si se indreapta spre cimitirul Serban Voda, denumit azi
Bellu. Patru elevi ai Scoala normald de institutori din Bucuresti au purtat pe
umeri sicriul pina la mormint, unde a fost ingropat sub ,teiul sfint” din cimitirul
Bellu, dupd cum scria chiar Caragiale in necrologul In Nirvana.



MIHAI EMINESCU- biografie

~Astfel se stinse in al optulea lustru de viata cel mai mare poet, pe
care l|-a ivit si-| va ivi vreodata, poate, paméantul roméanesc. Ape vor
seca in albie si peste locul ingroparii sale va rasari padure sau cetate,
si cate o stea va vesteji pe cer in departari, pdna cdnd acest pamant
sa-si strdnga toate sevele si sa le ridice in teava subtire a altui crin de
taria parfumurilor sale.”

Cea mai realista analiza psihologica a lui Eminescu i-o datoram lui
I.L. Caragiale care dupa moartea poetului a publicat trei scurte
articole pe aceastd temé: in Nirvana, Ironie si Doud note. Dupa
parerea lui Caragiale trasatura cea mai caracteristica a lui Eminescu
era faptul ca ,avea un temperament de o excesiva neegalitate”. Viata
lui Eminescu a fost o continua oscilare intre atitudini introvertite si
extravertite.
~Asa |-am cunoscut atuncea, asa a ramas péna in cele din urma
momente bune: vesel si trist; comunicativ si ursuz; bland si aspru;
multumindu-se cu nimica si nemultumit totdeauna de toate; aci de o
abstinentd de pustnic, aci apoi lacom de placerile vietii; fugind de
oameni si cautandu-i; nepasator ca un batran stoic si iritabil ca o fata
nervoasa. Ciudata amestecatura!
- fericita pentru artist, nefericitd pentru om!”
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Luna este mai tanara decat se credea: impactul cosmic care a dus la formarea satelitului natural al Terrei ar fi avut loc,
conform unui studiu recent, la 95 de milioane de ani dupa formarea Sistemului Solar - mai tarziu decat considerau unii
astronomi. Cercetarile anterioare estimau ca impactul care a dus la formarea Lunii ar fi avut loc la numai 30 de milioane de
ani dupa formarea planetelor din Sistemului Solar, dar o noua teorie, bazata pe 259 de simulari computerizate ale acestei
ciocniri si ale modului cum s-au format Terra, Venus, Mercur si Marte, sugereaza o cronologie diferita a evenimentelor.
Combinand masuratori ale unor particularitati ale compozitiei Terrei si simulari pe computer, cercetatorii au reusit sa
stabileasca un ,ceas geologic” pe baza caruia poate fi studiat procesul formarii Lunii.

Rezultatele acestor noi cercetari, realizate de specialisti din Franta, Germania si SUA, au fost publicate in revista Nature.

Pamantul nu s-a format dintr-odata, ci ,bucata cu bucata”, explica astrofizicianul John Chambers, de la Carnegie
Institution for Science, din Washington, D.C. Ultima bucata a fost adaugata probabil atunci cand un corp ceresc cam de
marimea planetei Marte, avand deci aproximativ o zecime din masa Pamantului, a izbit planeta noastra. Cea mai mare
parte din materia rezultata a ramas pe Pamant, dar o parte a fost aruncata in spatiu, impreuna cu alte fragmente de
materie originare de pe Terra, si toate aceste fragmente expulzate in spatiu s-au agregat in cele din urma, formand Luna, a
explicat specialistul.

Studii anterioare, bazate pe dezintegrarea radioactiva a unor elemente, au incercat sa estimeze cat timp a trecut de la
formarea Pamantului, acum 4,6 miliarde de ani, si impactul care a aruncat pe orbita planetei fragmentele din care s-a
format Luna. Dar rezultatele nu au fost concludente, din unele estimari rezultannd ca impactul ar fi avut loc la doar 30 de
milioane de ani dupa formarea Sistemului Solar. Rezultatele acestui nou studiu ,intarzie” formarea Lunii, sugerand ca
acesta ar fi avut loc la 95 de milioane de ani dupa formarea Sistemului Solar, cu o marja de eroare de 32-39 de milioane de
ani. Aceste rezultate ar putea ajuta si la lamurirea altor mistere ale Sistemului Solar; de pilda, de ce formarea Terrei a luat
atat de mult timp, spre deosebire de evolutia rapida a planetei Marte? Aceasta din urma s-ar fi format in numai cateva
milioane de ani, dupa cum sugereaza rezutatele analizei meteoritilor martieni si simularile computerizte realizate recent.
Misterul ar putea fi [@murit probabil doar dupa obtinerea - candva, in viitor - a unor mostre din planeta-sora a Pamantului,
Venus, care, ca si Terra, pare sa fi avut o evolutie lenta. Luna este singurul satelit natural al Pamantului, insa mii de alti sateliti
artificiali mici au fost de asemenea plasati pe orbita in jurul Pamantului.



DATE:
DISTANTA PANA LA PAMANT: 384,000 KM
RAZA: 1738 KM. MASA: 7.3522 KG.

Botezata Luna de catre Romani,

Selene de catre Greci, si In multe alte feluri in alte mitologii, Luna este

cunoscuta din timpuri preistorice. Este cel de-al doilea corp ceresc ca luminozitate, dupa

Soare. Asa cum Luna orbiteaza in jurul Pamantului o data pe luna, unghiul dintre Pamant, Luna si Soare se schimba - noi
observam acest fapt prin ciclul fazelor lunare. Timpul scurs intre doua luni noi succesive este de 29.5 zile (709 ore), usor
diferit fata de perioada orbitala a Lunii (masurata fata de stele) deoarece Pamantul se misca semnificativde mult pe orbita
lui in jurul Soarelui in acest timp. Datorita marimii si compozitiei sale, Luna este uneori clasificata ca o "planeta" terestra
impreuna cu Mercur, Venus, Pamant si Marte. Luna a fost prima data vizitata de catre sonda sovietica Luna 2 in 1959. Este
singurul corp extraterestru vizitat de oameni. Prima aselenizare a avut loc pe 20 lulie 1969. Luna este de asemenea singurul
corp de pe care s-au adus mostre. in vara lui 1994, Luna a fost cartografiatd de o mica sonda - Clementine si din nou in 1999
de Lunar Prospector. Campul gravitational dintre Luna si Pamant cauzeaza unele efecte interesante. Cele mai evidente
sunt mareele. Atractia gravitationala a Lunii este mai mare pe partea cea mai apropiata de Luna a Pamantului. Din
perspectiva noastra, pe suprafata Pamantului vedem doar denivelari - una in directia Lunii si una in directia opusa. Efectul
este mai pregnant in apa oceanelor decat in scoarta terestra asa ca apa se ridica mai mult, si deoarece Pamantul se roteste
mai rapid decat Luna denivelarile se invart in jurul Pamantului, o data pe zi, cauzand doua fluxuri pe zi. Dar Pamantul nu
este nici complet fluid. Rotatia Pamantului poarta denivelarile un pic inaintea punctului aflat direct sub Luna. Aceasta
inseamna ca fortele dintre Pamant si Luna nu sunt chiar pe linia dintre centrele lor producand o torsiune pe Pamant si o
accelerare a fortei pe Luna. Acest fapt cauzeaza un transfer net a energiei rotationale ce face ca Pamantul sa isi incetineasca
rotatia cu 1.5 milisecunde/secol si Luna sa se ridice intr-o orbitd superioara cu 3.8 centimetri pe an.

BIBLIOGRAFIE:
HTTP://WWW.CLOPOTEL.RO/ENCICLOPEDIA/ASTRONOMIE_LUNA-160.HTML
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Vom scrie verbul ,a fi”, cu doi i, atunci cand verbul
este la:

« imperativ afirmativ: Fii destept!

« conjunctiv prezent, forma afirmativad si forma
negativa: Vreau sa fii destept. Vreau sd nu fii rau.

In rest, verbul ,a fi" 1l vom scrie cu un ,i",

« imperativ negativ: Nu fi obraznic!

« conditional prezent: as fi, i fi

« conditional perfect: as fi fost, ai fi fost, ai fi spus, ai fi facut
« conjunctiv perfect: sa fi stiut, sa fi fost, sa fi avut

e viitor: voi fi, vei fi

- verb + fi: pot fi, poti fi, s poata fi, sa poti fi, vei putea fi.

Prof. Gheorghe Daniela
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I=alul bobocilor

Balul bobocilor este o activitate cu traditie In liceul nostru, si care marcheazd intrarea
oficiald a elevilor de clasa a - IX - a in viata liceului.

Doamna profesoard de limba francezd Cone Diana, impreund cu elevii liceului dornici sa
se implice, organizeazd momentele potrivite ca toti elevii talentati s poatd fi pusi in valoare,
sd fie vAzuti si apreciati de colegii lor si de profesorii liceului.

Elevii participd la diverse momente artistice, scenete si interpretdri muzicale, in care se
implicd si Clubul de teatru, coordonat de doamna profesoard Gheorghe Daniela.




Targul de Craciun

Targul de Crdciun este o altd activitate in care se implicd cu toatd energia toti elevii si
profesorii liceului, si care are loc pe 14 decembrie. Elevii pregdtesc, de cele mai multe ori
impreund cu familiile lor, preparate traditionale de Crdciun, confectioneazd decoratiuni si
apoi le aranjeazd pe standuri special amenajate in centrul orasului pentru trecdtorii care
intrd in spiritul Cr&ciunului si oferd cat doresc pentru produsele realizate de copii.

Cu banii strangi Consiliul elevilor va cumpdra produse necesare traiului zilnic pentru copii
cunoscuti cu probleme sociale din oras.

Aceastd activitate caritabild ii aduce impreund pe elevii, pdrinti si profesorii pentru o

cauzd nobild.




